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Режимн

ые 

момент

ы 

Время 

 

1а, 1б, 2а, 2б, 3а, 3б, 4а, 4б 5а, 5б, 6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в, 8а, 8б, 9а, 9б. 

Прием 

детей. 

Уроки. 

Уро

к 

Классы Время 

урока 

Время 

перемены 

Дополнени

я 

1 

урок 

2б,4а,1б,3а 8.00-8.40 8.30-8.40  

2а,4б,1а,3б 8.00-8.40 8.40-8.50  

2 

урок 

2б,4а,1б,3а 8.50-9.30 9.30-9.50 завтрак 

2а,4б,1а,3б 8.50-9.30 9.10-9.30 завтрак 

3 

урок 

2б,4а,1б,3а 9.50-10.30 10.30-10.40  

2а,4б,1а,3б 9.50-10.30 10.40-10.50  

4 

урок 

2б,4а,1б,3а 10.50-11.30 11.20-11.30  

2а,4б,1а,3б 10.50-11.30 11.30-11.0  

5 

урок 

2б,4а,1б,3а 11.40-12.20 12.00-12.20 обед 

2а,4б,1а,3б 11.40-12.20 12.20-12.40 Обед 

6 

урок 

2б,4а,1б,3а 12.30-13.10 13.00-13.10 Работа 

группы 

продленного 

дня 
 

Уро

к 

Классы Время 

урока 

Время 

перемены 

Дополнени

я 

Время 

перемены 

учителя 

1 

 

7а,6а,7б,9а,7в,5а 8.00-8.40 

 

8.30-8.40  8.40-8.50 

6б,8а,8б,9б,5б,6в 8.40-8.50  

2 

 

7а,6а,7б,9а,7в,5а 8.50-9.30 

 

9.30-9.40  9.30-9.50 

6б,8а,8б,9б,5б,6в 9.40-9.50  

3 

 

7а,6а,7б,9а,7в,5а 9.50-10.30 

 

10.30-10.50 завтрак 10.50-11.00 

6б,8а,8б,9б,5б,6в 10.10-10.30 

4 

 

7а,6а,7б,9а,7в,5а 11.00-11.40 11.30-11.40  11.50-12.00 

6б,8а,8б,9б,5б,6в 11.40-11.50  

5 

 

7а,6а,7б,9а,7в,5а 12.00-12.40 12.40-12.50  12.50-13.00 

6б,8а,8б,9б,5б,6в 12.30-12.40   

6 

 

7а,6а,7б,9а,7в,5а 13.00-13.40 13.20-13.40 обед 14.00-14.10 

6б,8а,8б,9б,5б,6в 13.40-14.00 

7 7а,6а,7б,9а,7в,5а 14.10-14.40 14.30-14.40   

6б,8а,8б,9б,5б,6в 14.40-14.50   
 

Прием детей от учителя.  

Взаимосвязь с классным руководителем 

По окончании уроков 



Обед Обед 

2б,4а,1б,3а 12.00-12.20 7а,6а,7б,9а,7в,5а 13.20-13.40 

2а,4б,1а,3б 12.20-12.40 6б,8а,8б,9б,5б,6в 13.40-14.00 

Коррекционно-развивающие занятия (занятия учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога, педагога-психолога, СБО; дополнительное 

образование)  

Согласно расписанию коррекционно-развивающих занятий, 

занятий по дополнительному образованию. 

Прогулка 13.00 – 15.00 

самоподготовка 15.00 – 16.00 самоподготовка 15.00 – 16.30 

полдник полдник 

2б,4а,1б,3а 14.40-14.50 7а,6а,7б,9а,7в,5а 15.00 – 15.10 

2а,4б,1а,3б 14.50 – 15.00 6б,8а,8б,9б,5б,6в 15.10 – 15.20 

внеурочная деятельность 16.00 – 17.00 внеурочная деятельность 16.30 – 17.00 

Уход детей домой 17.00 Уход детей домой 17.00 
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